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Fstimados Padres,

jFelicitaciones por su nuevo bebé! Este fol-
leto le explicard sobre el Programa de
Audicion del Recién Nacido y responderd a
las preguntas sobre bebés que pueden estar "en
ricsgo” de pérdida de la audicidn,

Puede también hablar con su médico acerca
del programa o comunicarse con:

DEPARTAMENTD DE SALUD Y DE
SERVICIOS PARA PERSONAS MAYORES
DE NEW IERSEY
SERVICIOS DE SALUD PARA NINOS Y
ADULTOS ESPECIALES
PO, BOX 364
TRENTON; NEW IERSEY 08625-0364
1-G09-984-1343 (VOZ 0 TTY)

:CUAL ES EL PROPOSITO DEL PRO-
GRAMA DE AUDICION DEL RECIEN
NACIDO?

El propdsito es averiguar si su bebé tiene pér-
dida de audicion que puede interferir con el
desarrollo del lenguaje, habla, aprendizaje ¥
socializacion,

(POR QUE ES IMPORTANTE LA AUDI-
CION PARA EL DESARROLLO DEL
LENGUAJE Y DEL HABLA?

Su bebé comienza a entender y desarrollar el
lenguaje y el habla desde que nace. Un bebé
necesita oir para desarrollar normalmente el
habla y el lenguaje. La identificacion y
lratamiento lemprano son esenciales, de tal
forma que el habla, lenguaje y aprendizaje
puedan desarrollarse tan normalmente como
sea posible.

;COMO FUNCIONA EL PROGRAMA DI
AUDICION DEL RECIEN NACIDO?

En el drea del cuidado de los bebés o lugar de
nacimiento, una enfermera o profesional enire-
nado revisa el historial médico de su bebé v le
habla sobre el historial médico de su familia,
Esta persona busca informacion relacionada
con la pérdida de s audicién. La informacion
se llama "indicadores.”

Cuando es el momento de que su bebé se vaya
a casa, la enfermera o el profesional entrenado
escribe la informacidn en un formulario, y
también coloca alguna informacién en una
computadora. Sc¢ necesitard su firma en el for-
mulario, que permanecerd en ¢l registro de su
hehé,

Siose encuentran algunos indicadores, la infor-
macion es enviada al Programa de Audicidn
del Recién Nacido. El Programa de Audicion
del Recién Nacido le enviard una carta
sugiriendo una prueba de andicidn para so
bebé antes de los tres meses de edad. Algunas
veces la prueba de audicién se hace antes que
el bebé se vaya a casa, y su carta puede
referirse a la prueha.




;QUE INDICADORES ESTAN RELA-
CIONADOS A LA PERDIDA DE LA
AUDICION EN LOS RECIEN NACIDOS?

Un bebé estd "en riesgo” de una posible pérdi-
da de la audicién st uno o mis de estos indi-
cadores estin presentes:

=

L8

Historia familiar de pérdida de la
audician sensoncural hereditara en la
nifiez, no debida a accidentes,
enfermedad, infecciones del oido,

o edad avanzada

v Problemas médicos severos al momento

del nacimiento
v Defectos de la cabeza o del cuello

vo Condiciones relacionadas a la pérdida
de la audicion, por ejemplo, sindrome de
Waadenberg, Kippel-Feil, o Dawn

& Meningitis (infeccidn del canal raquideo
y el cerebro)

v Tratamiento con una maquina para
ayudar a los problemas severos de

respiracidn

> Bilirrubina muy elevada (iclericia
“umarilla” severa)

= Medicina que puede afectar la audicidn
v Infecciones relacionadas a la pérdida del

oido, por ejemplo, rubéola, loxoplasmo-

sis, citomegalovirus

:ES LA PRUEBA DE AUDICION UNA
BUENA IDEA PARA TODOS LOS
BEBLES?

i5i! La pérdida de audicion puede ocurrir adn
cuando un indicador no esté presente en el
nacimiento. Mas tarde los bebés pueden
desarrollar infecciones del oido que pueden
producir la pérdida de la audicién. Las infec-
ciones del oido necesitan ser tratadas por su
médico. Después que ha desaparecido una
infeccion del oido, la audicion de su bebé
necesita ser revisada para asegurar que ha
regresado a su normalidad. Es una buena idea
hacer la prueba de audicion del bebé cuando
haya alguna duda.

SITIENE ALGUNA PREGUNTA SOBRE
LOS 0IDOS O AUDICION DE SU BEBE,
iNO ESPERE! jES IMPORTANTE COMEN-
ZAR EL TRATAMIENTO INMEDIATA-
MENTE!




POR FAVOR MARQUE "SI " O "NO" DE
ACUERDO A LA RESPUESTA DE
SU BEBE

Desde el Nacimiento hasta los 3 Meses:

SI NO

| = Jae asusta su bebé con sonidos
alros?

L | (Se despierta su bebé con
sonidos alioes?

o O iS5 tranquiliza su bebé con su

vor aun cuando élfella no puede
ver a usted?

Desde los 3 meses hasta los 6 Meses:

H| | 2 Woltea su bebé los ojos v su
cabera para buscar los sonidos?

| M| sResponde su bebé a su voz aun
cuando €lfella no puede ver a
usted?

[ a sDisfruta su bebé de sonajas v
olros juguetes que hacen
sonidos?

Cl | JImita su bebé a sus propios
sonidos, ooh, ha-ba, etc.?

O Meses:
] O ;Responde su bebé a su nombre?

| O :Voltea su bebé la cabeza hacia
el lado de donde viene el somdo?

§1 8U BEBE NO TIENE VARIAS DE [AS
HABILIDADEY INDICADAS, (NO ESPERE!
SI HAY PRESENTE UNA PERDIDA DE
AUDICION, ES MUY IMPORTANTE QUL
VEA A UN AUDIOLOGO TAN PRONTO
COMO SEA POSIBLE!

(LA AUDICION DEL BEBE PUEDE EXAMI-
NARSE A CUALQUIER EDAD!



;COMO SE HARA LA PRUEBA DE
AUDICION A MI BEBE?

La audicion de un bebé puede probarse a
cualguier edad. Hay varias maneras diferentes
de probar la audicién de un bebé, Los behés
muy jovenes o bebés con retrasos de desarro-
llo reciben una mejor prueba con exdmenes
computarizados (ABR y/o OAE). Estas prue-
bas dan buena informacidn sobre la audicidn
cuanda un bebé no puede responder a una
prueba de "comportamiento.”

LLos bebés que han alcanzado un aprendizaje
de seis meses pueden ser examinados con una
prugba de "comportamiento de la audicion.
Una prueba de comportamiento de la audicidn
es realizada usualmente por un audidlogo
entrenado  para trabajar con bebés, El audio-
logo presenta sonidos a diferentes niveles de
tonos y volimenes en un cuarto tranguilo y
observa las reacciones del bebé a los sonidos.

Un audidlogo puede decirle qué prueba es
mejor para su bebé.

2QUE PASA SI NO PUEDO PAGAR POR
UNA PRUEBA DE AUDICION?

Las pruebas de audicion se hacen en base a
una escala de precios en un nimero limitado
de lugares en New Jersey. Puede llamar a
Servicios de Salud para Nifios v Adultos
Especiales para obtener los nombres y
nimeros telefdnicos.

SUS SENTIMIENTOS ACERCA
DFE LA AUDICION DE SU BEBE
SON MUY IMPORTANTES.

PARA AYUDARLE A QUE SE DE
CUENTA DE LAS HABILIDADES
DE DESARROLLO DE SU BEBE,
POR FAVOR USE LA GUIA
SIGUIENTE PARA EL
COMPORTAMIENTO DE LA
AUDICION.




"Bl Comiré Conjunio de Audicidn del Bebé
aprieba el objetive de deteceion universal de
los bebés con pérdida de andicién ran pronto
coma sea posible. Todos los bebés con pérdi-
da de andicion deben ser identificados antes
de los 3 meses de edad, v recibir intervencion
alos 6 meses de edad." *

“Comité Conjunto de Audicion del Bebé,
Declaracion de su Posicidn en 1994

linprese en Papel Becielado

{COMO PUEDO SABER ST MI BEBE
TIENE UNA INFECCION DEL OiDO?

Sefiales comunes de advertencia para
un hehé:

Se restregafjalafrasca las orejas
Sacude la cabeza
Poca atencidn
Comportamiento majadero/inquieto
Respuesta de cambio al sonido
Fiehre
Fluido en las orejas
Desarrollo retrasado del lenguaje

v del habla

Senales comunes de advertencia para un
bebé mayor:

Quejas de dolor de oido

Comete errores al seguir direcciones

Quejas de sonidos en el oido

Observa la televisién o escucha a la
radio con el volumen muy alto

JALGUNOS BEBES CON INFECCIONES AL
OIDO NO MUESTRAN NINGUNA DE ESTAS
SENALES DE ADVERTENCIA!

JQUIEN IL}RJ. LA PRUEBA A MI BEBE
POR LLA PERDIDA DE AUDICION?

Un audidlogo estd entrenado para usar un
equipo especial para hacer la prueba a los
bebés por la pérdida de audicidn, Puede
escoger a un audislogo recomendado por el
médico de su nifio para hacer la prueba. Usted
puede también comunicarse con una clinica de
lenguaje ¥ audicidn, su departamento local de
salud, o Servicios de Salud para Nifios y
Adultos Especiales al (609) 984-1343 (VOZ o
TTY).



