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Tai sao con toi lai can mot cuoc tai
trac nghiém thinh giac?

C6 nhiéu tré em can phéi dugc khim nhiéu [an. Con
tré ctia quy vi khong han 1a da bi mat thinh gidc. Lan
khdm nghiém déu tién khong dé gi luon luon ding. C6
nhiéu su kién chi phoi cudc tric nghiém. Thi du, tiéng
on trong phong, em bé co quay ludn, c6 nudc hay mot
ménh vun gi d6 sét lai lic em bé sanh ra.

Téi khidm cho céc em trong thoi gian giita mot tuan
va mot thdng sau khi sanh I t6t nhét. Bénh vién sé lam
hen tai khdm cho quy vi. Trong khoang thdi gian nay,
Trung Tam Phoi Hop Thinh Gidc (Hearing
Coordination Center, HCC) ctia Chuong Trinh Tric
Nghiém Thinh Gidc Cho Tré So Sinh clia Tiéu bang
California sdn sang gitip d& quy vi va con em quy vi co
dugc nhiing dich vu cén thiét.

Viéc giit hen tai kham thinh giac cho
cac em rat quan trong

Viéc tai kham tai cho cac em la thém mot bude trong
viéc canh ching kha nang nghe, néi va phét trién ngon
ngil. Viéc mat thinh gidc khong hién hién ro rét. Ngay
nay, ky thuét 1am cho viéc khdm pha chiing mat thinh
gidc trd nén dé dang hon trong nhiing ngay dau doi cta
tré em.

Nhiing nam thang déu tién trong cugc doi con tré rat
quan trong trong viéc phat trien kha nang doi thoai. Mot
em bé bi mat thinh gidc hoac bi diéc c6 thé gap tr& ngai
trong viéc phit trién kha ning ngon ngi binh thutng
hodc hoc khong gioi ldm trong hoc duong . Pay la ly do
tai sao viéc sm phat hién chiing mét thinh gidc lai quan
trong dé c6 thé cung iing nhiing dich vu dac biét cho
cic em va gia dinh.

Quy vi ¢6 thé 1am gi dé chuan bi cho viéc
tai trac nghiém thinh giac cho cac em

Cudc trac nghiém sé dé dang hon trong khi em bé dang
ngh. Sau ddy 12 mot vai dé nghi trong viéc chuin bi con
em quy vi cho cudc tai kham:

1. C6 ding cho em bé nga trude gio hen

2. Cho céc em an ngay trudc lic kham ciing c6 thé lam
cdc em ngl

3. Mang theo chin, mang thém ti, quin do dé thay,
mang thém sifa, néu cdc em an sifa ngoai.

Viéc gi sé xay ra sau cudc tai
trac nghiém?

Vi béc si clia em hay co quan cung cép dich vu y t€ cta
con em quy vi sé cung cdp két qua cta cude tai kham,
Thudng thi cdc em qua duge cude trac nghiém. Chi mot it
trudng hop cic em s& phdi qua mot cudc lugng dinh bao
quét hon. Néu trong cudc tdi khim ngudi ta nhén dinh
rang em bé can dugc chan dodn dé lugng dinh k§ hon,
nguoi thuc hién cudc tdi kham s€ lam cudc hen gitp cho
quy vi hodc s€ gidi thiéu quy vi t6i mot co quan khdc.

Viéc dé tam xem con em quy vi phat am va phdt trién
kha niang ngon ngit thé nio rat quan trong. Cic di kién vé
“Cic Giai Doan & Thoi Gian Phat Trién Kha Nang Nghe
& N6i” trong tap sach nay liét ké mot so nhiing viéc ma
phan dong cic em lam & cic 1da tuéi khdc nhau.

Cac Giai Poan & Thoi Gian Phat Trién
Kha Nang Nghe & Noi

So sinh cho tdi 3 thang
» Im lidng d6i véi céc giong ndi va am thanh quen thudce
* Phin (ing v6i cdc am thanh 16n, em bé gidt minh, chdp mdt,
ngung bii, khoc, hay thitc ddy
» Kéu nhiing tiéng nho nho, em bé phdt nhiing tiéng kéu
tit trong hong
Tii 3 t6i 6 thang
» Hudng mat hodc quay dau vé phia c6 am thanh nhu,
giong ndi, do choi phdt tiéng dgng, tiéng ché siia
« Bdt dau phdt duge nhiing am nghe nhu, “ga”, "u,”
“ba” va cdc am po, bo, mo
+ Phan ing khi chiing ta ddi tiéng néi tram bong
Tit 6 t6i 9 thing
« Dép ting khi dugc kéu tén hoac biét hudng vé ngudi goi
« Hiéu nhiing chit don gian nhu, “khong,” “bdi-bai,” “miéc”
* Bap be nhiing tiéng, “da da da”, “ma ma ma”, “ba ba ba”
Tu 9 t6i 12 thang
* Ddp (ing véi ca tiéng dong I6n va nho
* Lap lai nhitng don 4m va bat chudc tiéng kéu thi vat
+ Khi dugc héi, da biét chi vao mén an hay do choi ua thich
Tu 12 t6i 18 thang
* Dung duge 10 chit hoac hon
» Lam theo dugc nhiing 16i chi din don gian nhu,
“ldy trdi banh”
« Khi dugc hoi, c6 thé chi vio ngui khac, cic bo phan
trong co thé, hoic do choi
* “Nhdy miia” khi nghe nhac
Tir 18 tdi 24 thang
* Dung dugc 20 chit hoac hon
* C6 thé ghép 2 chil hoac hon, “thém mac”, “gi d6?”
* Biét dung nhiéu phu 4m khdc nhau cta nhung
chit bt dau bang, b, g, m
» Biét thich nghe nhiing cdu chuyén va cdc bai hat don gian
Tir 2 t6i 3 nam
* Biét dung nhiing cau gom 2 tdi 3 chit
+ Liic bé duoc 2 tudi, doi khi ching ta ¢ thé hiéu
em bé muén ndi gi (ti 25% t6i 50%)
« Liic bé dugc 3 tudi, hau nhu ching ta luon luon c6 thé
hiéu em bé muén néi gi (50% t6i 75%)
* C6 thé [am theo duge nhiing chi din gom 2 giai doan,
“hdy Idy trdi banh va dé lén ban”

Néu quy vi cé nhiing quan tdm vé thinh gidc ciia con em, hdy lién lac
bdc s hodc co quan cung cdp dich vu cham séc sitc khoé ciia cdc em.

Thinh gidc cé thé duoc trdc nghiém & bt cit tudi ndo.



Thinh giac cua con toi duoc tai
kham nhu thé nao?

Lan tai khdm ciing giéng nhu lan dau con em quy
vi dugc tric nghiém trong bénh vién. Cong cudc
tric nghiém chi ton vai phut trong khi cic em dang
ngt. Mot s6 nhing am thanh nhe s€ dugc phit trong
ong nghe dac ché cho tré em. Sy dép tng cla cic
em s& duge tu dong do boi phuong phap Otoacoustic
Emissions (OAE) hay Auditory Brainstem Responses
(ABR). Phuong phédp nao cling thich hgp cho viéc
tdi kham.

Ai sé tra tién cho viéc tai khim?

Phi tén cho viéc tric nghiém thinh gidc cho tré so
sinh ¢ thé dugc bio hiém bdi chuong trinh béo
hiém clia quy vi. Medi-Cal sé tra cho viéc tric
nghiém cho nhiing em hoi di diéu kién.

Health and Human Services Agency

Cudéc hen tai kham thinh giic con em
cta quy vi:

Tén em bé:

Ngay & Gio hen:

Dia diém:

S6 tht tu:

(Xin vui long goi truGe néu quy vi can hen lai ngly khic)

Chuong Trinh Trie Nghiém Thinh Giac
Cho Tré So Sinh ctia Tiéu Bang California:

Muc tiéu ctia Chuong Trinh Tric Nghiém Thinh Gide Cho Tré So
Sinh Ia nhiim s6m phét hién chiing khuyét thinh noi tré em va dé noi
két cic em vdi nhiing dich vu (chifa trj) vao lde cdc em duge siu
thang. Chuong trinh ¢6 cdc Trung Tam Phoi Hop Thinh Gide (Hearing
Coordination Centers) 1am viéc véi cde gia dinh, cdc co quan cung cip
dich vu cham séc sttc khoé va cac bénh vién d€ bao ddm cdc em ¢6
duge nhitng dich vu can thiét.

Chuong Trinh Tric Nghiém Thinh Gidc Cho Tré So Sinh thau thap
ciic dif kién vé cdc cuge tric nghiém thinh gide cta con em quy vi theo
Khoin 124119 clia Ludt vé Siic Khoé va An Toan, Cdc Trung Tam Phoi
Hop ¢6 thé dung nhitng dit kién nay dé gidip d.quy vi va con em quy vi
¢6 duge nhitng dich vu ma quy vi ¢6 thé sé can dén. C6 thé cic Trung
Tam Phai Hop s lién lac voi quy vi vé cdc dich vu theo doi sau d6.

Chuong Trinh Kiém Tra Thinh Gidc Cho Tré So Sinh
S6 Pién Thoai Mién Phi 1-877-388-5301
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