
Algunas cosas que un bebé 
con habla, lenguaje y audición 
normal puede hacer.

Del nacimiento a los 3 meses
•	 Parpadea	o	salta	cuando	existe	un	ruido	alto	

repentino
•	 Se	tranquiliza	o	sonríe	cuando	se	le	habla
•	 Emite	sonidos	como	“ohh”	y	“ahh”

4 a 6 meses
•	 Busca	los	sonidos	con	los	ojos
•	 Emite	muchos	sonidos,	chilla	y	ríe
•	 Emite	diferentes	sonidos	cuando	se	

entusiasma o enfada

7 meses a 1 año
•	 Gira	la	cabeza	hacia	los	sonidos	altos
•	 Entiende	“no-no”	o	“adiós”
•	 Balbucea,	por	ejemplo	“baba”,	“mama”,	
“gaga”

•	 Repite	las	palabras	y	los	sonidos	simples	que	
usted	hace

•	 Usa	correctamente	“mama”	o	“papa”
•	 Reacciona	a	las	canciones	o	la	música
•	 Apunta	a	su	juguete	u	objeto	favorito	cuando	

se le pide

Si tiene preguntas acerca de la audición de 
su bebé o de esta lista, hable con el médico 
de su bebé. 

La	información	en	este	folleto	es	proporcionada	por	la	
Administración	de	Servicios	y	Recursos	de	Salud	y	el	
Departamento	de	Salud	del	Estado	de	Washington.

¿Dónde puedo obtener más 
información?
Llame	al	Departamento	de	Salud	del	Estado	de	
Washington	al	206-418-5613,	o	visítenos	en	línea:	

Los resultados de la prueba de audición de su bebé 

Nombre de su bebé 

Fecha	y	hora 

Centro de maternidad               
     

Nombre	de	la	persona	que	realiza	la	prueba	

Oído	 q	PASÓ	 Oído	 q	PASÓ
derecho:	 q	REFERIDO	 izquierdo:	q	REFERIDO

Si su bebé no pasó la prueba de audición, se ha 
hecho la siguiente cita para la próxima prueba de su 
bebé. 

Fecha	y	hora

Lugar

Número	de	teléfono

Por favor llame si necesita hacer una nueva cita.

¿Puede 

oír su 
bebé?
La primera prueba 
de audición de su 
bebé 
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¿Qué debería saber yo acerca de las 
pruebas de audición en los recién 
nacidos?
•	 La	prueba	es	segura,	no	causa	dolor	y	se	la	puede	
realizar	en	unos	10	a	20	minutos.

•	 La	mayoría	de	los	bebés	duermen	durante	la	prueba.	
•	 Un	infante	con	pérdida	de	audición	puede	llorar	
o	parecer	que	responde	a	sonidos,	al	igual	que	los	
bebés	con	audición	normal.	Únicamente	una	prueba	
de	audición	puede	determinar	si	su	bebé	tiene	una	
pérdida	de	audición.	

¿Por qué no pasan la prueba de 
audición algunos bebés?
•	 Algunos	bebés	podrían	necesitar	otra	prueba	 
debido	a:

	 –	 Líquido	en	el	oído
	 –	 Ruido	en	la	sala	de	examen
	 –	 El	bebé	se	estaba	moviendo	mucho
	 –	 El	bebé	tiene	pérdida	de	audición
•	 La	mayoría	de	los	bebés	que	necesitan	otra	prueba	
tiene	audición	normal.	Algunos	tendrán	pérdida	de	
audición.

Si su bebé no pasa la prueba de audición, 
asegúrese de que él o ella tenga otra prueba tan 
pronto como sea posible.

¿Por qué se debería probar la audición  
de mi bebé?
•	 La	mayoría	de	los	bebés	pueden	oír	bien	al	nacer,	sin	
embargo,	algunos	no.

•	 Se	hace	una	prueba	a	todos	los	bebés	para	asegurar	
que	están	oyendo	normalmente.

•	 El	estudio	de	audición	del	recién	nacido	es	una	
forma de determinar si un bebé tiene pérdida de 
audición.

•	 Es	importante	descubrir	la	pérdida	de	audición	tan	
pronto como sea posible. Si se descubre la pérdida 
de	audición	de	forma	temprana	es	más	fácil	que	los	
bebés aprendan.

•	 Existen	muchas	formas	para	ayudar	inmediatamente	
a	su	bebé	si	se	descubre	la	pérdida	de	audición.

Asegúrese de que le hagan una prueba de 
audición a su bebé antes de salir del hospital.  

¿Puede un recién nacido pasar la 
prueba de audición y aún así tener 
una pérdida de audición?
•	 Sí,	algunos	bebés	escuchan	lo	suficientemente	bien	

como para pasar la primera prueba, pero perder su 
audición	debido	a:

	 –	 Alguna	enfermedad
	 –	 Algunos	medicamentos
	 –	 Algunas	lesiones
	 –	 Antecedentes	familiares	de	pérdida	de	audición

•	 Esté	pendiente	de	los	síntomas	de	pérdida	de	audición	
conforme su bebé crece.

•	 Use	la	lista	que	se	encuentra	en	la	contracubierta	como	
una	guía.



Dear Colleague,

The Washington State Department of Health (DOH) provides print-ready files 
(PDFs) of health education materials. To ensure that the original quality of the piece 
is maintained, please read and follow the instructions below and the specifications 
included for professional printing.

• Use the latest version. DOH materials are developed using the most current 
information available, are checked for clinical accuracy, and are field tested 
with the intended audience to ensure they are clear and readable. DOH 
programs make periodic revisions to educational materials, so please check 
this web site to be sure you have the latest version. DOH assumes no 
responsibility for the use of this material or for any errors or omissions.

• Do not alter. We are providing this artwork with the understanding that 
it will be printed without alterations and copies will be free to the public. 
Do not edit the text or use illustrations or photographs for other purposes 
without first contacting us. Please do not alter or remove the DOH logo, 
publication number or revision date. If you want to use a part of this 
publication for other purposes, contact the Office of Health Promotion first.

• For quality reproduction: Low resolution PDF files are intended for black 
and white or color desktop printers. They work best if you are making only 
one or two copies. High resolution PDF files are intended for reproducing 
large quantities and are set up for use by professional offset print shops.  
The high resolution files also include detailed printing specifications. Please 
match them as closely as possible and insist on the best possible quality for  
all reproductions.

If you have questions, contact:
Office of Health Promotion
P.O. Box 47833 Olympia, WA  98504-7833 
(360) 236-3736

Sincerely,
Health Education Resource Exchange Web Team




